Augustus

Maandag

24

Dinsdag

25

Woensdag

26

Donderdag

27

Week 35

Gebonden broccolisoep
*

Mexicaanse bonenschotel
*

Toetje van de dag

Vermicellisoep
*

Gebakken vis & remouladesaus
Doperwten & wortelen
Gebakken krieltjes

*

Toetje van de dag

Kerriesoep
*

Lasagne bolognese
*

Toetje van de dag

Heldere tomatensoep
*

Themamaaltijd
Grand Café

*

Toetje van de dag

WESTERHOLM

Tuinkruidenbouillon

Varkenslapje
Paksoi
Aardappelpuree & jus
*

Yoghurt naturel

Groentebouillon
%k
Hamburger met ui (rund)
Broccoli
Aardappelpuree & jus
*

Yoghurt naturel

Runderbouillon
*

Kipfilet
Prei

Gekookte aardappelen & jus
*

Yoghurt naturel

Tuinkruidenbouillon
*

Varkensschnitzel
Spinazie & ei
Aardappelpuree & jus

Yoghurt naturel




Menu
Westerholm

Augustus

Vrijdag

28

Zaterdag

29

Week 35

Gebonden courgettesoep
*
Nasi goreng
Foe yong hai
Atjar & kroepoek

*

Toetje van de dag

Groentesoep
*

Vegetarische curry
*

Toetje van de dag

Koninginnesoep
*
Gebakken zalm & citroensaus
Witlof met ham & kaas
Gebakken aardappelen

*

Toetje van de dag

WESTERHOLM

Groentebouillon

Gehaktbal (rund)
Groene kool
Aardappelpuree & jus
*

Yoghurt naturel

Runderbouillon
*

Kiprollade
Snijbonen
Aardappelpuree & jus
*

Yoghurt naturel

Tomatenbouillon
*

Kalfsragout
Parijse worteltjes
Aardappelpuree & jus
*

Yoghurt naturel




WESTERHOLM

Week 36

Augustus /
September

Maandag

31

Dinsdag

1

Woensdag

2

Donderdag

3

Heldere ossenstaartsoep
*

Chili con carne
*

Toetje van de dag

Vermicellisoep
*

Pasta pesto met kip
*

Toetje van de dag

Gebonden broccolisoep
*

Hamburger met ui (rund)
Rauwkostsalade
Frites
*

Toetje van de dag

Chinese tomatensoep
*
Indisch stoofvlees
Paksoi
Rijst
*

Toetje van de dag

Kippenbouillon

Rundersaucijsje
Andijvie
Aardappelpuree & jus
*

Yoghurt naturel

Tuinkruidenbouillon
*

Cordon bleu
Doperwten & wortelen
Aardappelpuree & jus

*

Yoghurt naturel

Tomatenbouillon
*

Gestoofde vis & wijnsaus
Ratatouille
Aardappelpuree & jus
*

Yoghurt naturel

Runderbouillon
*

Gehaktbal (varken)

Bloemkool & bechamelsaus

Aardappelpuree & jus

Yoghurt naturel




Vlenu _
Westerholm

September

Vrijdag

4

Zaterdag

5

Week 36

Mosterdsoep
*

Verrassingsmenu
*

Toetje van de dag

Groentesoep
*
Rundvleessalade
met garnituur
Bruin bolletje
*

Toetje van de dag

Kerriesoep
*
Kipdrumsticks
Broccoli & wortelen
Gebakken krieltjes

*

Toetje van de dag

MR )
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Groentebouillon

*

Groenteburger
Snijbonen
Aardappelpuree & jus (vega)
*

Yoghurt naturel

Tuinkruidenbouillon
*
Varkensrollade
Prei
Aardappelpuree & jus
*

Yoghurt naturel

Groentebouillon
*
Schouderkarbonade
Pastinaak
Aardappelpuree & jus
*

Yoghurt naturel

WESTERHOLM



September

Maandag

7

Dinsdag

3

Woensdag

S

Donderdag

10

Week 37

Heldere aspergesoep
*
Noedels met wokgroenten
Rauwkostsalade
*

Toetje van de dag

Koninginnesoep
*
Kip tandoori
Rijst
*

Toetje van de dag

Uiensoep
*

Kibbeling & remouladesaus
Rode bietjes
Gebakken aardappelen
*

Toetje van de dag

Gebonden kippensoep
*
Nasi & kipsaté
Pindasaus
Atjar & kroepoek

*

Toetje van de dag

Tomatenbouillon

Kipfilet
Macedoine
Aardappelpuree & jus
*

Yoghurt naturel

Groentebouillon
%k
Sukadelapje
Chinese kool
Aardappelpuree & jus
*

Yoghurt naturel

Kippenbouillon
*

Rundersaucijsje
Tuinbonen
Aardappelpuree & jus
*

Yoghurt naturel

Runderbouillon
*

Gehaktbal (varken)
Groene kool
Aardappelpuree & jus

Yoghurt naturel

WESTERHOLM




Menu

Westerholm ©

September

Vrijdag

11

Zaterdag

12

Week 37

Groentesoep
*

Verrassingsmenu
*

Toetje van de dag

Heldere courgettesoep
*

Vegetarische lasagne
*

Toetje van de dag

Gebonden champignonsoep
*

Kippenpoot
Groentemelange
Gebakken aardappelen
*

Toetje van de dag

WESTERHOLM

.

Tuinkruidenbouillon

Beefburger
Broccoli
Aardappelpuree & jus
*

Yoghurt naturel

Groentebouillon
*
Cordon bleu
Prei
Aardappelpuree & jus
*

Yoghurt naturel

Tomatenbouillon
*

Franse runderstoofpot
Sperziebonen
Aardappelpuree & jus
*

Yoghurt naturel




September

Maandag

14

Dinsdag

15

Woensdag

16

Donderdag

17

Week 38

Tomatengroentesoep
*

Marokkaans kipstoofpotje

Couscous met groente
*

Toetje van de dag

Goulashsoep
*

Kipkerrie met groenten
Rijst

*

Toetje van de dag

Heldere aspergesoep
*

Spaghetti bolognese
*

Toetje van de dag

Minestronesoep
*

Wrap

*

Toetje van de dag

WESTERHOLM

Groentebouillon

*

Rundervink
Witlof met ham & kaas
Aardappelpuree & jus

*

Yoghurt naturel

Tuinkruidenbouillon
*
Procureurlapje
Spitskool
Aardappelpuree & jus
*

Yoghurt naturel

Kippenbouillon
*

Gehaktbal (rund)
Andijvie
Aardappelpuree & jus
*

Yoghurt naturel

Tomatenbouillon
*

Vegetarische schnitzel
Rode bietjes
Aardappelpuree & jus

Yoghurt naturel




Menu _
Westerholm

September

Vrijdag

18

Zaterdag

19

Week 38

Chinese groentesoep

*

Verrassingsmenu
*

Toetje van de dag

Romige maissoep
*

Bami goreng
Loempia
Pindasaus & atjar
*

Toetje van de dag

Heldere bloemkoolsoep

*

Pasta met vis & groente

*

Toetje van de dag

MR L)
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Runderbouillon

Kalfslapje
Broccoli
Aardappelpuree & jus
*

Yoghurt naturel

Groentebouillon
*

Kipfilet
Tuinbonen & spekjes
Aardappelpuree & jus

*

Yoghurt naturel

Tuinkruidenbouillon
*
Varkensrollade
Ratatouille
Aardappelpuree & jus
*

Yoghurt naturel

WESTERHOLM



