
Juni

Maandag

23

Dinsdag

24

Woensdag

Week 26

Heldere aspergesoep Tomatenbouillon

Hachee Kipfile

Jus

Rode kool Macedoine

Aardappelpuree Gekookte aardappelen

Toetje van de dag Yoghurt naturel

Koninginnesoep Groentebouillon

Slavink Sukadelapje

Jus Jus

Bloemkool met kaassaus Chinese kool

Gekookte aardappelen Aardappelpuree

Toetje van de dag Yoghurt naturel

Uiensoep Kippenbouillon

Kibbeling Rundersaucijsje

Remouladesaus Jus

Rode bietjes Tuinbone

Gebakken aardappelen Aardappelpuree

Toetje van de dag Yoghurt naturel

Westerholm

Donderdag
Gebonden kippensoep Groentebouillon

Verrassingsmenu Gehaktbal (varkensvlees) 

Jus

Groene kool 

Aardappelpuree

Toetje van de dag Yoghurt naturel

Vraag onze medewerkers om informatie over allergenen



WESTERHOLM

Menu 

Westerholm

Week 26

Vrijdag

27

Groentesoep 

Nasi goreng 

Satésaus 

Atjar en kroepoek 

Gebakken aardappelen 

Toetje van de dag

Tuinkruidenbouillon

Beefburger

Jus

Broccoli

Aardappelpuree

Yoghurt naturel

Zaterdag

28

Heldere courgettesoep 

Vegetarische lasagne

Toetje van de dag

Groentebouillon

Cordon bleu

Jus

Prei

Aardappelpuree

Yoghurt naturel

Zondag

29

Gebonden champignonsoep 

Franse runderstoofpot

Groentenmelange

Aardappelpuree

Toetje van de dag

Tomatenbouillon 

Kippenpoot 

Jus

Spinazie met ei 

Gebakken aardappelen 

Yoghurt naturel

■

Vraag onze medewerkers om informatie over allergenen



MeTTüv 

Westerholm

Maandag

30

Tomaten-groentesoep 

Gestoofde vis met wijnsaus 

Jus

Wortelen

Gekookte aardappelen 

Toetje van de dag

Groentebouillon

Rundervink

Jus

Witlof met ham en kaas 

Aardappelpuree 

Yoghurt naturel

Juni/Juli
Week 27

WESTERHOLM

Dinsdag

1

Woensdag

2

Donderdag

3

Goulashsoep

Kipkerrie met groenten

Tuinkruidenbouillon

Procureurlapje

Jus

Rijst

Toetje van de dag

Spitskool

Aardappelpuree

Yoghurt naturel

Heldere aspergesoep

Spaghetti bolognese

Toetje van de dag

Groentebouillon

Gehaktbal (rundvlees) 

Jus

Knolselderij 

Aardappelpuree 

Yoghurt naturel

Minestronesoep 

Wrap

Toetje van de dag

Kippenbouillon 

Vegetarische schnitzel 

Jus

Rode bietjes 

Aardappelpuree 

Yoghurt naturel

Vraag onze medewerkers om informatie over allergenen



WESTERHOLM

Chinese groentesoep Runderbouillon

Omelet Kalfslapje

Pindasaus Jus

Atjar Broccoli

Bami goreng Aardappelpuree

Toetje van de dag Yoghurt naturel

Romige maïssoep Groentebouillon

Sukadelapje Kipfilet

Jus Jus

Andijvie Tuinbonen met spekjes

Gekookte aardappelen Aardappelpuree

Toetje van de dag Yoghurt naturel

Tuinkruidenbouillon

Varkensrollade

Jus

Ratatouille

Aardappelpuree

Yoghurt naturel

Heldere bloemkoolsoep 

Pasta met vis en groente

Toetje van de dag

Zaterdag

Zondag

Vraag onze medewerkers om informatie over allergenen

Mentk 

Westerholm



WESTERHOLM

Maandag

7

Dinsdag

8

Woensdag

9

Donderdag

10

Doperwten

Zilverliesrijst

Toetje van de dag

Mosterdsoep

Goulash

Kippenbouillon

Gehaktbal (varkensvlees)

Jus

Bloemkool met bechamelsaus

Aardappelpuree

Yoghurt naturel

■

Toetje van de dag

Heldere tomatensoep 

Pastasalade met tonijn

Heldere ossenstaartsoep

Verrassingsmenu

Groentebouillon

Slavink

Jus

Rode bietjes

Aardappelpuree

Yoghurt naturel

Brood met kruidenboter

Toetje van de dag

Groentebouillon

Beefburger

Jus

Rode kool

Aardappelpuree

Yoghurt naturel

Vraag onze medewerkers om informatie over allergenen

Week 28

Toetje van de dag

Gebonden kippensoep

Macaronischotel

Tomatenbouillon

Vegetarische schnitzel

Jus

Chinese kool

Aardappelpuree

Yoghurt naturel

Westerholm



Week 28
Juli

Vrijdag

11

Zaterdag

Zondag

13

Groentebouillon

Varkenslapje 

Mosterdjus

Stamppot andijvie 

Yoghurt naturel

Rijst

Toetje van de dag

Gebonden ham-preisoep

Surinaamse roti

Boeren groentesoep Runderbouillon

Kibbeling Runderburger met ui

Ravigottesaus Jus

Wortelen Groentemelange

Gebakken aardappelen Aardappelpuree

Toetje van de dag Yoghurt naturel

Uiensoep Kippenbouillon

Kip bon femme Varkenshaas

Champignonsaus 

Venkel

Rösti Aardappelpuree

Toetje van de dag Yoghurt naturel

Vraag onze medewerkers om informatie over allergenen



Week 29
Juli

Maandag

14

Dinsdag

Woensdag

Donderdag

Vermicellisoep Groentebouillon

Gebakken vis Hamburger met ui (rundvlees)

Remouladesaus Jus

Doperwten met wortelen Broccoli

Gebakken krieltjes Aardappelpuree

Toetje van de dag Yoghurt naturel

Kerriesoep Runderbouillon

Hachee Kipfilet

Jus

Rode bietjes Prei

Aardappelpuree Gekookte aardappelen

Toetje van de dag Yoghurt naturel

Heldere tomatensoep Tuinkruidenbouillon

Lasagne bolognese Varkensschnitzel

Jus

Spinazie met ei

Aardappelpuree

Toetje van de dag Yoghurt naturel

Gebonden broccolisoep Tuinkruidenbouillon

Mexicaanse bonenschotel Varkenslapje

Jus 

Paksoi 

Aardappelpuree

Toetje van de dag Yoghurt naturel

Vraag onze medewerkers om informatie over allergenen



Juli

Vrijdag

18

Week 29

Gebonden courgettesoep Groentebouillon

Nasi goreng Gehaktbal (rundvlees)

Atjar en kroepoek Jus

Foe yong hai Groene kool

Aardappelpuree

Toetje van de dag Yoghurt naturel

Zaterdag

Zondag

20

Groentesoep

Slavink

Jus

Koolrabi

Gekookte aardappelen

Toetje van de dag

Runderbouillon 

Kiprollade 

Jus

Snijbonen 

Aardappelpuree

Yoghurt naturel

Koninginnesoep Tomatenbouillon

Gebakken zalm Kalfsragout

Citroensaus Jus

Witlof met ham en kaas Parijse wortelen

Gekookte aardappelen Aardappelpuree

Toetje van de dag Yoghurt naturel

Vraag onze medewerkers om informatie over allergenen


