Oktober

Maandag

26

Dinsdag

27

Woensdag

28

Donderdag

29

Week 44

Groentesoep
*

Zalm in bladerdeeg

Rauwkostsalade
*

Toetje van de dag

Knolselderijsoep
*

Pasta carbonara
*

Toetje van de dag

Vermicellisoep
*

Vegetarische linzencurry

Naanbrood
*

Toetje van de dag

Tomatensoep
*

Enchilada’s met kip
Rijst
*

Toetje van de dag

Runderbouillon

Kalfsschnitzel
Spitskool
Aardappelpuree & jus
*

Yoghurt naturel

Wildbouillon

*
Hachee

Rode kool
Aardappelpuree
*

Yoghurt naturel

Tuinkruidenbouillon
*

Vegetarische schnitzel
Andijvie
Aardappelpuree & jus
*

Yoghurt naturel

Groentebouillon
*

Speklap
Rode bietjes
Aardappelpuree & jus

Yoghurt naturel

WESTERHOLM




Menu _
Westerholm

Oktober

Vrijdag

30

Zaterdag

31

Week 44

Courgettesoep
*

Verrassingsmenu
*

Toetje van de dag

Koninginnesoep
*

Nasi met saté

Kroepoek & atjar
*

Toetje van de dag

Ossenstaartsoep
*

Schouderkarbonade
Broccoli

Pommes Duchesse & jus

*

Toetje van de dag

MR L)
i.— "E.-—v

Tomatenbouillon

*

Hamburger (rund) met ui
Groene kool
Gekookte aardappelen & jus
*

Yoghurt naturel

Kippenbouillon
*

Cordon bleu
Schorseneren
Aardappelpuree & jus
*

Yoghurt naturel

Groentebouillon
*

Cog auvin
Aardappelpuree
*

Yoghurt naturel

WESTERHOLM



WESTERHOLM

Week 45

November

Preisoep met ham Groentebouillon
* *

Maandag Wrap met gehakt S.I.a;vink
Rijst Snijbonen
* Aardappelpuree & jus
*

2 Toetje van de dag

Yoghurt naturel

Gebonden champignonsoep Tomatenbouillon
£ *

Dinsdag Kapucijnerschotel Hamlap
* Doperwten met wortelen
3 Toetje van de dag Aardappelpuree & jus
*

Yoghurt naturel

Aardappelsoep Groentebouillon
* *

Woensdag § Vegetarische pilav Vegetarische stoofpot
4 Rijst Aardappelpuree
* & jus Stroganoff
*

Toetje van de dag
Yoghurt naturel

Heldere kippensoep Groentebouillon
* *

Donderdag
Pasta pesto met kip Riblap

5 * Broccoli

Toetje van de dag Aardappelpuree & jus

Yoghurt naturel




Menu

Westerholm

November

Vrijdag

6

Zaterdag

7

Week 45

Thaise kippensoep
%k

Verrassingsmenu
*

Toetje van de dag

Mosterdsoep
*
Kibbeling met remouladesaus
Parijse wortelen
Gebakken krieltjes

*

Toetje van de dag

Boerengroentesoep
*

Surinaamse roti
*

Toetje van de dag

MR L)
i.— "E.-—v

Runderbouillon

*

Gehaktbal (varkensvlees)
Bloemkool met kaassaus
Aardappelpuree & jus
*

Yoghurt naturel

Tuinkruidenbouillon
*
Sucadelapje
Stamppot zuurkool
met jus
*

Yoghurt naturel

Tomatenbouillon
*

Kip bonne femme
Groentemelange
Aardappelpuree & jus
*

Yoghurt naturel

WESTERHOLM



WESTERHOLM

Week 46

November

Maandag

9

Dinsdag

10

Woensdag

11

Donderdag

12

Vermicellisoep
*
Rendang
Indische boontjes
Rijst
*

Toetje van de dag

Chinese tomatensoep
*

Jachtschotel

Gekookte aardappelen
*

Toetje van de dag

Groentesoep
*

Falafel (vegetarisch)
Geroosterde groente

Couscous
*

Toetje van de dag

Broccolisoep
*

Lasagne
*

Toetje van de dag

Wildbouillon

*

Gehaktbrood
Geroosterde groente
Aardappelpuree & jus

*

Yoghurt naturel

Runderbouillon
*
Speklap
Rode bietjes
Aardappelpuree & jus
*

Yoghurt naturel

Groentebouillon
*

Vegetarische braadworst
Pompoenstamppot
jus
*

Yoghurt naturel

Kippenbouillon
*

Rundergehaktbal
Witlof met ham & kaas
Aardappelpuree & jus

Yoghurt naturel




Menu

Westerholm

November

Vrijdag

13

Zaterdag

14

Week 46

Kerriesoep
*

Verrassingsmenu
*

Toetje van de dag

Gebonden champignonsoep
*

Bami goreng
Gebakken banaan
Satésaus & kroepoek
*

Toetje van de dag

Uiensoep
*

Runderrollade & honingmosterdsaus
Bloemkool & bechamelsaus

Pommes noisettes
*

Toetje van de dag

WESTERHOLM

MR L)
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Groentebouillon

*

Vis van de dag & tuinkruidensaus
Broccoli
Aardappelpuree
*

Yoghurt naturel

Tuinkruidenbouillon
*

Rundersaucijsje
Wortelen
Aardappelpuree & jus
*

Yoghurt naturel

Groentebouillon
*

Boeuf bourguignon
Aardappelpuree
*

Yoghurt naturel




November

Maandag

16

Dinsdag

17

Woensdag

18

Donderdag

19

Week 47

Groentesoep
*

Mexicaanse burrito
*

Toetje van de dag

Tomatensoep
*
Goulash
Doperwten
Rijst
*

Toetje van de dag

Gebonden courgettesoep
*
Pasta met paddenstoelen
Rauwkostsalade
*

Toetje van de dag

Zoete aardappelsoep
*

Kibbeling & remouladesaus
Groentemelange
Rosti
*

Toetje van de dag

WESTERHOLM

Tomatenbouillon

Rundersaucijsje
Groentemelange
Aardappelpuree & jus
*

Yoghurt naturel

Runderbouillon
*
Schouderkarbonade
Koolrabi
Aardappelpuree & jus
*

Yoghurt naturel

Tuinkruidenbouillon
*

Kaasburger (vegetarisch)
Broccoli

Aardappelpuree & vega-jus
*

Yoghurt naturel

Kippenbouillon
*

Cordon bleu
Doperwten & wortelen
Aardappelpuree & jus

Yoghurt naturel




WESTERHOLM

Menu @

*

Westerholm ©

Week 47

November

Kerriesoep Wildbouillon
* *

Verrassingsmenu Rundergehaktbal
* Stamppot hutspot

Toetje van de dag & jus
*

Vrijdag

20

Yoghurt naturel

Pastinaaksoep Groentebouillon
* *
Kip drumsticks Gevulde paprika
Snijbonen Rijst
Gebakken aardappelen *
* Yoghurt naturel
Toetje van de dag

Zaterdag

21

Mosterdsoep Tuinkruidenbouillon
* *
Babi pangang Varkenshaas & champignonsaus
Tjap Tjoy Parijse wortelen
Rijst Aardappelpuree
*

*

Toetje van de dag Yoghurt naturel




WESTERHOLM

Week 48

November

Maandag

23

Dinsdag

24

Woensdag

25

Donderdag

26

Ossenstaartsoep
*

Macaronischotel
*

Toetje van de dag

Uiensoep
*
Chili con carne
Rauwkostsalade
*

Toetje van de dag

Bloemkoolsoep
*
Marokkaans kipstoofpotje
Couscous
*

Toetje van de dag

Heldere kippensoep
*
Lekkerbekje & remouladesaus
Snijbonen
Gebakken krieltjes

*

Toetje van de dag

Runderbouillon

Slavink
Prei
Aardappelpuree & jus
*

Yoghurt naturel

Kippenbouillon
*

Groenteburger
Knolselderij
Aardappelpuree & jus
*

Yoghurt naturel

Groentebouillon
*

Vegetarische bon femme
Aardappelpuree
*

Yoghurt naturel

Tomatenbouillon
*

Hachee
Rode kool
Aardappelpuree

Yoghurt naturel




Menu

Westerholm ©

November

Vrijdag

27

Zaterdag

28

Week 48

Koninginnesoep
*

Themamaaltijd
Grand Café

*

Toetje van de dag

Goulashsoep
*

Bami goreng
Loempia & pindasaus
Atjar & kroepoek

*

Toetje van de dag

Gebonden champignonsoep
*

Preischotel & rookworst
*

Toetje van de dag

WESTERHOLM

.

Tuinkruidenbouillon

Speklap
Wortelen
Aardappelpuree & jus
*

Yoghurt naturel

Groentebouillon
*

Gehaktbal (varkensvlees)
Pompoenstamppot & chorizo
Jus
*

Yoghurt naturel

Runderbouillon
*
Wienerschnitzel
Broccoli
Aardappelpuree & jus
*

Yoghurt naturel




