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Inleiding 
De stichting Vrienden van Westerholm draagt bij aan het welbevinden van de bewoners van 
Westerholm en diegenen die vanuit Westerholm zorg ontvangen.  
Het gaat hierbij met name om financiële bijdragen aan activiteiten die buiten het reguliere 
budget vallen. De inkomsten van de stichting bestaan uit donaties en sponsorbedragen van 
diverse bedrijven. De leden van het bestuur zijn actief betrokken bij bijvoorbeeld de 
concerten, het welkomstbloemetje voor nieuwe bewoners en de jaarlijkse lentegroet. Soms 
zijn er extra acties en/of attenties. Dit jaar o.a. voor de bewoners van het Westerhuys die 
lange tijd vanwege afgedekte steigers niet naar buiten konden kijken. 
 
Activiteiten 
De stichting kent structurele en incidentele bijdragen aan activiteiten. Onderstaand een 
overzicht. 
 
Structureel 

- Vriendenconcerten 
Drie tot vier keer per jaar vinden de zogenoemde Vriendenconcerten plaats. Een bestuurslid 
benadert hiervoor de musici. De organisatie is in handen van het bestuur in samenwerking 
met medewerkers Westerholm. 
In 2025 waren de concerten op de volgende data: 
29 maart duo Bolotny/Sakuma, viool en piano, met werken van o.a. Mozart, Brahms en 

Händel. 
15 juni Elina Micheeva en Tetiana Kolisnyk, sopranen, met o.a. Stabat Mater en Ave 

Maria en de kinderdansgroep, onder leiding van Natali Marchuk met 
traditionele dans en hiphop. 

20 september Groninger Mozart Winds, met werken van o.a. Mozart, Beethoven en Holst. 
15 november Mengelmoes, o.a. zang, accordeon, fluit, viool en percussie; hedendaagse 

arrangementen van muziek geworteld in de Nederlandse en Ierse traditie. 
 

- Muziek in de huiskamers 
Drie keer gaf een accordeonist een live optreden in de huiskamers. 
Het spelen van bekende melodieën gaf de bewoners een mooi moment van ontspanning. 
 

- Extra voorstelling  
Dit jaar verzorgden de medewerkers van Westerholm voor de tweede keer een 
Playbackshow. Bewoners zagen hun verzorgers eens in een andere rol en genoten van hun 
zangtalenten. 
 

- Lentegroet 
In het voorjaar kregen alle bewoners een bloemetje als voorjaarsattentie. 
 

- Welkomstgroet 
Nieuwe bewoners heetten we met een bloemetje welkom bij hun intrek in Westerholm. 
 
 

- Kerst-/nieuwjaarskaart 
Aan het eind van het jaar ontvingen alle bewoners, zorgontvangers buiten Westerholm, 
Vrienden en sponsoren een kerst-/nieuwjaarswens. 
 
 



Incidenteel onder meer 
- Spelmaterialen 

De stichting leverde een bijdrage aan het aanvullen van de spelmaterialen in de huiskamers. 
 

- Attentie 
Tweemaal een doosje zoetigheid voor de bewoners die in het Westerhuys achter de 
steigerschermen zaten. 
 

- Levensboek in stripverhaal 
Leerlingen van het Harens Lyceum maakten een stripverhaal aan de hand van 
levensverhalen van bewoners. Het eindresultaat is te zien geweest in Westerholm. 
 

- Wandeldoelen 
Het project Wandeldoelen ontving een startsubsidie. Hiermee is een begin gemaakt met het 
uitzetten van een aantal wandelroutes voorzien van een routebeschrijving, een kaartje en 
interessante informatie over het wandeldoel.  
 

- Heel Westerholm bakt 
Bewoners bakten hun favoriete taart. De winnaar ontving een receptenboek voor taarten.  
 
Organisatie 
Het – onbezoldigde - bestuur van de stichting bestond uit: 
mevrouw J. W. Rutgers-Stoker, voorzitter 
mevrouw L.J. Fransen, secretaris 
de heer W. A. Hoffstädt, penningmeester 
mevrouw E. Bijster-van Brussel 
mevrouw M. Diesemer 
mevrouw M. Ennes-Boutier 
 
Secretariële ondersteuning vanuit Westerholm: 
mevrouw J. Wierenga-Bos 
 
De kascommissie bestond uit: 
Mevrouw E. Poutsma-Smilde 
De heer L. Boskma 
 
De Stichting is statutair gevestigd in Haren en heeft de ANBI status. 
 


