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WEEK 28

Activiteitenagenda

15.00 uur Natuurfilm op groot scherm in het Grand Café. “Life in Colour”
with David Attenborough, aflevering 2. Deze docuserie verkent de natuur
met innovatieve technologie vanuit een fris perspectief: hoe dieren kleur
gebruiken om te overleven en te gedijen in het wild.

19.00 uur De kerkdienst van de Nicolaaskerk in het Wijkhuys, onder leiding
van pastor Oosting.

Geen activiteit.

12.00-16.00 uur Zomermarkt op het plein bij de hoofdingang (bij slecht weer in
het Grand Café).

14.30 uur Repetitie van het Westerholm koor in het Grand Café. De laatste
repetitie voor de zomerstop, in september gaat het koor weer van start.

9.45 uur Meditatie in de stilteruimte, met geestelijk verzorger Job-Jan.
11.00 uur Bewegen met Marijke in de fitnessruimte.

16.30 uur Herensociéteit in het Wijkhuys, met een lezing door Job-Jan ten
Horn. Eigen bijdrage is 6 euro p.p.

15.00 uur Elke zondagmiddag thee en gezelligheid in het Grand Café.



Diensten

Het Grand Buffet is dagelijks geopend van 11.00-14.30 uur.
De kaasboer staat elke dinsdagmiddag om 14.30 uur met zijn kaasbus bij
Westerholm.

Kapper Nettie Hegge is aanwezig op woensdag- en donderdagochtend. Afspraken
gaan via de receptie of telefonisch (06-54964093).

Bewegen

Van maandag t/m donderdag bewegen in het Grand Café, 11.15 uur

Elke vrijdag bewegen met Marijke in de fitnessruimte, 11.00 uur

Activiteiten

Op maandagochtend, dinsdagochtend, dinsdagmiddag, donderdagochtend en
donderdagmiddag wordt er gebiljart. Heeft u interesse om mee te doen, dan kunt u
dit kenbaar maken bij de receptie.

Op maandagmiddag wordt er gebridged in het Grand Café. Heeft u interesse om
mee te doen, loop dan gerust even langs bij het bridgen.

Mededelingen



