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NIEUWSBULLETIN WESTERHOLM

WEEK 26

De activiteit van de dag en bijzondere activiteiten worden ook op het beeldscherm in de hal gepresenteerd.

Juni Activiteitenagenda
Maandag 15.00 uur Natuurfilm op groot scherm in het Grand Café. “Roofdieren”,
aflevering 1: In de Serengeti verdedigen twee toegewijde mannetjescheeta's
2 2 hun felbegeerde jachtgebied tegen rivalen, totdat een natuurbrand hun

wereld van de ene op de andere dag verandert.

Dinsdag Geen activiteit.

23

Woensdag 15.00 uur Scrabble of rummikub in de serre of buiten naast de serre.

24

Donderdag 14.30 uur Repetitie van het Westerholm koor in het Grand Café.

25

Vrijdag 9.45-10.00 uur Meditatie in de stilteruimte, met geestelijk verzorger Job-Jan.
2 6 11.00 uur Bewegen met Marijke in de fitnessruimte.

15.00 uur Filosofische theekrans met geestelijk verzorger Job-Jan, in het
kantoor achter de receptie.

Zondag 15.00 uur Concert door pianoleerlingen in het Grand Café. Inloop is vanaf 14.45
2 8 uur en toegang is gratis. Meer informatie vindt u op de flyer op het bord.



Grand Café Westerholm

e Elke dag samen koffie drinken vanaf 10.00 uur. In het weekend vanaf 10.30 uur.
e Het restaurant is elke dag geopend van 17.00-18.30 uur.

Diensten

e Het Grand Buffet is dagelijks geopend van 11.00-14.30 uur.

e De kaasboer staat elke dinsdagmiddag om 14.30 uur met zijn kaasbus bij
Westerholm.

Bewegen
® Van maandag t/m donderdag bewegen in het Grand Café, 11.15 uur

® Elke vrijdag bewegen met Marijke in de fitnessruimte, 11.00 uur

e \Wandelen naar een doel in de (naaste) omgeving van Westerholm met behulp
van de wandeldoelen? U vindt ze in de kast bij de hoofdingang.

Activiteiten

® Op maandagochtend, dinsdagochtend, dinsdagmiddag, donderdagochtend en
donderdagmiddag wordt er gebiljart. Heeft u interesse om mee te doen, dan kunt u
dit kenbaar maken bij de receptie.

® Op maandagmiddag wordt er gebridged in het Grand Café. Heeft u interesse om
mee te doen, loop dan gerust even langs bij het bridgen.

Mededelingen

De komende periode zullen er binnen de Hildegardparochie in Haren enkele
veranderingen plaatsvinden. Door de verkoop van de Salvatorkerk zullen een aantal
aanpassingen worden gedaan in de Nicolaaskerk. Deze veranderingen houden verband
met de komst van parochianen van de Salvatorkerk naar de Nicolaaskerk. Op 21 juni
vindt de laatste viering plaats in de Salvatorkerk. Om ontmoeting en kennismaking
tussen parochianen van beide locaties te stimuleren, wordt gedurende de maand juli na
iedere viering koffie en thee geschonken. Zo ontstaat er ruimte om elkaar te ontmoeten
en met elkaar in gesprek te gaan. Daarnaast hebben de locatieraden gezamenlijk
besloten de aanvangstijd van de zondagse vieringen aan te passen. Vanaf zondag 5 juli
beginnen de vieringen niet langer om 09.30 uur, maar om 10.00 uur.



